
MOLESTIE: COSA SONO, COME REAGIRE
E COME EVITARLE
DESCRIZIONE
Il corso “Molestie: cosa sono, come reagire e come evitarle” è pro-
gettato per aiutare i partecipanti a comprendere cosa costituisce 
una molestia sul luogo di lavoro, come reagire in modo appropriato 
e quali misure adottare per prevenire tali comportamenti. Attraver-
so un mix di teoria, discussioni e attività pratiche, i partecipanti ac-
quisiranno le conoscenze e le competenze necessarie per affronta-
re e prevenire le molestie in ambito lavorativo.

PROGRAMMA
•	 Introduzione;
•	 Definizione di molestie;
•	 Come reagire alle molestie sul lavoro;
•	 Approfondimento;
•	 Case history.

DESTINATARI
Il corso è rivolto a manager e team leader, professionisti delle risorse 
umane, consulenti legali e del lavoro, dipendenti di ogni livello che 
desiderano comprendere meglio il fenomeno delle molestie e con-
tribuire a un ambiente di lavoro sicuro.

DURATA
30 minuti


